
担当=会長・幹事 

場所=シルクホテル 2F 

点鐘=12:30 

7 月ﾛｰﾀﾘｰﾚｰﾄ 1 ㌦=145 円 

8 月ﾛｰﾀﾘｰﾚｰﾄ 1 ㌦=141 円 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

8 月 22 日（第 4 火）   №1652 例会 

会長・幹事懇談会 11:45～12:15（ロビーにて） 

≪ガバナー公式訪問≫ 

第 2600 地区ガバナー 折井正明様 

 〃     副幹事 小山正広様 

下伊那グループガバナー補佐 市 瀬 光 一様 

                〃      幹事 佐々木和人様 

1. 点鐘 

2. ロータリーソング…「それでこそロータリー♪」 

3. ゲスト紹介 第 2600 地区ガバナー 折井正明様、地区副幹事 小山正広様 

下伊那グループ（天竜川ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞ） 

4.  ガバナー補佐 市瀬光一様、幹事 佐々木和人様 

5. 会長挨拶 

6. 幹事報告 

7. 出席報告 

8. ニコニコ BOX 及びﾛｰﾀﾘｰ財団、米山記念奨学会   

9. 委員会報告 

10. 本日行事《ガバナー公式訪問》 

11. 点鐘 

 

① ［国際ロータリー日本事務局ｸﾗﾌﾞ支援・地区支援室］………My ROTARY のデザイン変更について 

② ［（公財）ﾛｰﾀﾘｰ米山記念奨学会］………………………………………米山月間資料送付先の確認 

③ ［公益財団法人米山梅吉記念館］……………………………館報 42号お届けと賛助会員のお願い 

④ ［ロータリーの友事務所］…………………………………ロータリーの友手引書」送付について 

⑤ ［第 2600 地区ガバナー折井正明］ ……………………………………ガバナー公式訪問のご案内 

⑥ ［第 2600 地区事務所］……………………………秋田豪雨災害に対する支援金の件（200,000 円） 

⑦ ［第 2600 地区事務所］………………………………佐久 RCさんのクラブ戦略計画配布について 

⑧ ［地区インターアクト委員長飯沼新吾］ …………………………地区大会青少年アワーについて 

⑨ ［下伊那グループ］……………………「古着でワクチン」キットについて（飯田東 15 キット） 

⑩ ［日本ユネスコ協会連盟］…………………………………❛災害 子供教育支援募集❜のお願い 

◇例会変更・特別休会は後ページ◇例会変更・特別休会は後ページ◇例会変更・特別休会は後ページ◇例会変更・特別休会は後ページ    

◇◇◇◇令和令和令和令和 5 年年年年（（（（2023））））8 月月月月~9 月月月月例例例例会会会会 

1. 8／29 1653 会員増強検討会                      担当=会員増強委員会 

2. 9／ 5 1654 みんなの卓話 片桐信親君、木下裕亮君、久保田和彦君    担当=プログラム委員会 

3. 9／12 1655 名古屋城北ＲＣとの合同例会（名古屋城北 RC=ﾎｽﾄ）名古屋城へ 担当=親睦活動委員会 

4. 9／19 休会 

                                                          

本日の行事 

2023 

― Menu ― 
ﾈﾊﾞﾈﾊﾞ丼・大根の煮物・茶碗蒸し・漬物・味噌汁 

お知らせ 

例  会 



前例会記録 №1651 2023 年 8 月 8 日（第 2 火） 

◇◇◇◇会長挨拶会長挨拶会長挨拶会長挨拶 

本日はガバナー補佐事前訪問です。今月 22 日はガバナー公式訪問です。 

市瀬ガバナー補佐よりガバナー公式訪問の件、下伊那グループとして諸々の活動についてとアドバイ

スがあります。 

本日の会長挨拶ですが、前回は親睦会の為私なりに考えていた内容は今日に変更しました。 

7 月はロータリーについて自分なりに理解するために話をしましたが、今日はロータリーソングにつ

いて話したいと思います。 

ロータリーソングを合唱するという習慣は、ロータリーの創立当初からではなく、ある興味深い事

件から始まったというのが通説です。 

世界最初のロータリークラブは、米国のシカゴクラブです。創立当時のシカゴクラブは、会員同士

の「親睦」と「物質的相互扶助」が主たる活動目的でしたが、1907 年、Paul Percy Harris（ポー

ル・パーシー・ハリス）は「社会貢献」と「クラブ拡大」を活動目的に追加しました。さらに、

1908 年に入会したArthur FrederickSheldon（アーサー・フレデリック・シェルドン）が「奉仕」

の必要性を強調したため、シカゴクラブは「親睦・互恵派」と「奉仕・拡大派」に分かれてしま

い、例会の度に激論が交わされるようになったそうです。 

そんな雰囲気を和らげようと、歌好きの会員で「親睦・互恵派」だったHarry Ruggles（ハリー・ラ

グルス）は、ある例会で椅子の上に飛び上がり、“さあ、一緒に歌おう”と皆に呼びかけたそうで

す。その後、例会ではHarryの指揮で歌うことが習慣となり、その習慣が米国の多くのクラブに波及

していきました。最初の頃は、「Smiles」とか「My Hero」などの大衆的な歌が好んで歌われたそう

です。 

余談ですが、そのハリー・ラグルスが何を始めたかといいますと彼は「印刷者」として、最初の

印刷されたエンブレムを作成しました。その当時のロータリアンは自分たちを「ロータリー」と呼

んでいたので、ハリーは上に「ロータリークラブ」と書かれたワゴンの車輪を使ったエンブレムを

作ったといわれています。 

しかし、ハリー・ラグルスの唯一の偉大な貢献は、トレードとは何の関係もなく、いずれにして

も、Harry Ruggles は歌好きであったこと、ロータリーソングは場の雰囲気を和まし、一体感を築

こうという狙いから始まったことは確かなようです。しかし、最近の米国の例会では、国歌斉唱や

ロータリーソング合唱をしないクラブが多いそうです。米国以外では、例会で国歌もロータリーソ

ングも歌わず、お祈りで始まるという国もあるみたいです。また、点鐘のことについて話をさせて

もらった時に、国によっては、“Call to Order（お静かに願います）”の開会宣言だけで例会が始

まるクラブもあるという話をさせてもらいました。ちなみに、国際ロータリーはベートーベン作曲

の「エグモント」序曲の行進曲を編曲した楽曲が、国旗入場式などの行事で「ロータリーの公式賛

歌」として規定されていて「エグモント」序曲は YouTubeや NHKなどでも演奏されていますので皆

さんも聴いたことがあるかもしれません。また、日本の場合は、今も多くのクラブで、例会の最初

にﾛｰﾀﾘｰｿﾝｸﾞが歌われています。伝統や習慣を重んじる日本ならではと言うべきでしょうか。 

日本のロータリーソングでよく歌われる「奉仕の理想」と「我等の生業」は、昭和10年に京都の

地区大会で発表されたものです。 

「奉仕の理想」は、作詞は前田和一郎氏（京都ＲＣ会員、都製薬所社長）で、作曲は荻原英一氏

（東京ＲＣ会員、東京音楽大学教授）です。前田氏が書いた元々の歌詞は“世界に捧げん我らの生

業”だったそうです。しかし、時のガバナー村田省蔵氏（大阪ＲＣ会員、大阪商船社長、後の近衛

内閣で通信兼鉄道大臣）から、時勢に鑑みて“御国に捧げん我らの生業”に変更するようにと要請

され、変更を余儀なくされたそうです。終戦後、前田は亡くなる前、親しい友人に「いつの日か、

歌詞を“世界に捧げん”に戻してもらうと有り難い」という言葉を残したと言われています。 

また、「我等の生業」は、作詞が高野辰之氏（東京音楽大学教授）、作曲が岡野貞一氏（東京音楽

大学元教授）です。実は、二人ともロータリアンではありません。そればかりか、この二人は唱歌

「ふるさと」をはじめ、「春の小川」、「春が来た」、「おぼろ月夜」、「紅葉（もみじ）」など

の歌で、作詞・作曲の名コンビでした。この二人がロータリーソングを作ることになった経緯につ



いては、よく分かっていないようです。 

第２次大戦後に作られたロータリーソングでは、昭和27年に大阪の地区大会で発表された「手に

手つないで」が有名です。これは、東京ＲＣ会員の矢野一郎氏によるものです。 

さらに、矢野一郎氏は昭和28年に「それでこそロータリー」も発表しています。 

どちらの曲も、矢野一郎氏の作詞・作曲です。 

「手に手つないで」は、懇親会の最後に、参加者全員が手をつなぎ、大きな輪を作って一丸となり

大合唱する歌です。 

もう一つ、忘れてはならないロータリーソングが「四つのテスト」です。 

ご存知のように「四つのテスト」は、1932年にシカゴクラブ会員のHerbert John Taylor（ハーバー

ト・ジョン・テイラー） が会社再建の経営管理指針として考案したもので、1943年には、ＲＩ理事

会が「職業奉仕プログラムの一つの構成要素とする」と決議しました。その後、ハーバート・ジョ

ン・テイラーはロータリー創立50周年記念の年の1954-55年度のＲＩ会長に就任し、「四つのテス

ト」に関する著作権をＲＩに移譲しています。昭和29年、日本のロータリー創立50周年記念事業の

一環として「四つのテスト」の邦訳が公募され、それに当選したのが本田親男氏（東京ＲＣ会員、

毎日新聞社長）の作品だったのです。以来、ロータリアンなら誰もが暗唱できる名文として引き継

がれてきましたが、昭和48年、これに歌をつけたのが水谷暢宏氏（相模原南ＲＣ会員、作曲家）が

「四つのテスト」を暗唱できるようにと附曲したそうです。 

その後、同年11月に甲府市で開催された第359地区（現2620地区）の地区大会で発表され、「ロータ

リーの友」誌にも楽譜付きで掲載されました。以後、全国に広がっていきました。 
 

◇幹事報告◇幹事報告◇幹事報告◇幹事報告    

1. 国際ロータリー日本事務局より 8月のロータリーレートが 1 ドル 141円と連絡がありました。 

2. 7 月 16 日に開催された第 2 回地区インターアクト委員会の議事録をウィークリーと一緒に配布

させていただきました。今年度、各インターアクトクラブの独自研修の申請内容も載っています

ので目を通して見て下さい。会長の近藤さんと、小林さんが出席致しました。 

3. 受付に今年度の「クラブ計画書訂正箇所届け出書」の用紙を用意してあります。 

訂正箇所がありましたらご記入の上事務局までお願い致します。 

4. 次週 15日は休会となります。8月 22 日はガバナー公式訪問です。 

全員のご出席をお願い致します。 

5. 事務局の夏季休暇は 8/11～17 日までとさせて頂きます。 

急用等ございましたら会長、幹事までご連絡をお願い致します。 

6. お配りしたお菓子は先日、名古屋城北ＲＣの皆様（就任ご挨拶）がお見えになったときに戴いた

お土産です。 

 

▲▲▲▲出席報告出席報告出席報告出席報告▲▲▲▲    

 

 

 

 

 

［欠 席 者］（0/11 名） 

［出 免 欠 席 者］（1/3 名）久保田和彦君 

ニコニコＢＯＸ合計 20,000円 累計 65,000円  （目標額 560,000円） 

 ロータリー財団 BOX 合 2,000円 累計 8,000円 目標額 264,000円  

 米山記念奨学会 BOX 合計 5,000円 累計 14,000円（標額 280,000 円） 

会員
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100.00

14 2 14 100.0

下伊那グループガバナー補佐事前訪問

前々例会（2023.7.11）みんなの卓

話



 ポリオ合計 0円。累計 0円（目標額） 

 ﾛｰﾀﾘｰ平和ｾﾝﾀｰ合計 0円累計 0円（目標額）   

    

▲例会変更と休会の案内例会変更と休会の案内例会変更と休会の案内例会変更と休会の案内▲ 

ＲＣ 日にち 曜日 理由 メーク 

飯田 RC 8/23 水 納涼例会 ﾋﾞｰﾗｸｽﾏﾂｶﾜ シルクホテル 

天竜川 RC 8/31 木 休会 ― 

天竜川 RC 9/7 木 休会 ― 

飯田南 RC 9/15 金 休会 ― 

天竜川 RC 9/21 木 休会 ― 

飯田南 RC 9/22 金 休会 ― 

天竜川 RC 9/28→24 木→日 紅葉例会 高森町 ちいちゃん 美好 

飯田南 RC 9/29 金 

出席 100%例会開催のため 

於:峯高寺 12:30 点鐘 

12:30～13:30 

シルクホテル 

 

【野生型ポリオウイルスによる症例数（財団室 NEWS2023年 8 月号より）】 

2023202320232023 年年年年 1/11/11/11/1～～～～7777////18181818    2022 2021 2020 2019 

パキスタン（常在国） 10→12→20→0→1→→→→1→1111 20 1 84 147 

アフガニスタン（常在国） 
1→2→0→2→→→→5→5555 

2 
4 56 29 

マラウイ（非常在国） 
0→0→0→0000 0 1 0 0 

モザンビーク（非常在国） 1→7→8→0→0→0→0000 8 0 0 0 

世界合計 12→29→30→3→6→6666 30 6 140 176 

 

◇会員慶祝◇会員慶祝◇会員慶祝◇会員慶祝 

◆誕生日 

 菜花義一君：山の日を迎えて満 80 才になります。若い頃は良かった。何を見てもすぐ反応した。 

あれから 60 年、今では火付け役にもならない。朽ち果てた大木だ！ 

あぁ～恐ろしや、恐ろしや…！ 

◆一年間努力出席表彰 

 木下裕亮君：今年も一年間よろしくお願い致します。 

 水野隆志君：100%出席出来ました。やはり❝健康第一❞で、頑張ります。 

  宮嶋徹君：一年間努力出席表彰、ありがとうございます。 

 下田一則君：1 年間無事過ごすことが出来ました。また新たなスタートです。 

◇ニコニコＢＯＸ◇ニコニコＢＯＸ◇ニコニコＢＯＸ◇ニコニコＢＯＸ        

――〔飯田東ＲＣ〕―― 

近藤克彦君：本日はガバナー補佐事前訪問です。市瀬ガバナー補佐、佐々木幹事ご指導よろしく

お願いします。 

津野和広君：下伊那グループガバナー補佐市瀬様、幹事佐々木様、本日はよろしくお願い致します。 

木下裕亮君：下伊那グループガバナー補佐市瀬様、幹事佐々木様、本日はよろしくお願い致します。 

宮嶋逸雄君：ガバナー補佐市瀬様、幹事佐々木様を歓迎して。一年間ご苦労様です。 

中澤みどりさん：下伊那グループガバナー補佐市瀬様、幹事佐々木様、本日はよろしくお願いいたします。 



水野隆志君：バナー補佐市瀬様、幹事佐々木様ご指導を宜しくお願いします。 

今年の夏は暑くなりそうです。松茸は大丈夫かなぁ～？ 

菜花義一君：台風の時季がやってきました。日本で一番被害を被った台風は❝伊勢湾台風❞で

す。死者不明者の合計が約 5,100人。負傷者 38,900人。家屋の流失損壊が甚大なも

のでした。今発生している台風 6号は中心気圧が 970hPa で、風速は 30m 位だそうで

す。1013hPa が基準なので下回れば回るほど強風になります。気圧の変化に注意で

す。 

 小林義尚君：市瀬様、佐々木様、本日はようこそ。今年度 1 年宜しくお願いします。 

  宮嶋徹君：暑い日が続きます。熱中症にご注意を。 

後藤高一君：下伊那グループガバナー補佐市瀬様、幹事佐々木様、本日はよろしくお願いします。 

 下田一則君：下伊那グループガバナー補佐市瀬様、幹事佐々木様、ようこそ。 

本日はよろしくお願い致します。 

◇ロータリー財団◇ロータリー財団◇ロータリー財団◇ロータリー財団    

 菜花義一君：本日はガバナー補佐、幹事様ご苦労様です。よろしくご指導の程お願い致します。 

◇米山記念奨学会◇米山記念奨学会◇米山記念奨学会◇米山記念奨学会    

 菜花義一君：人間がストレスを感じるのはどんな時か見てみた。 

       １）職場での仕事、学校での勉強の量や内容が 38.1% 

              ２）家計や金銭面 35.2% 

       ３）人間関係 33.5% 

       ４）やりたいことが出来ない 23.2% 

       ５）健康状態 20.7% 

       だそうです。私は❝やりたい事が出来ない❞のが一番です！変なのかなぁ～。 

 小林義尚君：先日、４年ぶりの❝りんごん❞が開催されました。ﾋﾞｰﾙ、ｼﾞｭｰｽの配達をしましたが

久々の事で団体の係りも、私も戸惑う事ばかりでした。来年の練習の様でした。 

 

◇委員会報告◇委員会報告◇委員会報告◇委員会報告    

親睦活動委員長 木下裕亮君 

 9／12 の名古屋城北ＲＣとの合同例会の出欠は 8／29 の例会日までとさせて頂きます。 

詳細につきましては改めてご案内いたします。 

 

◇◇◇◇本日の行事《本日の行事《本日の行事《本日の行事《下伊那グループガバナー補佐事前訪問下伊那グループガバナー補佐事前訪問下伊那グループガバナー補佐事前訪問下伊那グループガバナー補佐事前訪問》》》》 

下伊那グループガバナー補佐市瀬光一様、幹事佐々木和人様 

11:40 会長・幹事会（ロビーにて） 

12:30 例会  

ガバナー補佐市瀬様 

 ラグビーの支援につきまして先日、市瀬と佐々木幹事と近藤会長の 3 名で検討会を開催致しまし

た。当初試合を 9/30 を予定しておりましたが、都合がつかず 12月に開催することになりました。 

 10/21 の「古着でワクチン」につきましては下伊那グループでは 80 キットお願いすることになり

ました。当初は 50 キットでした。各クラブの人数で割りまして飯田東、天竜川 RCは各 15キット。 

飯田 RC20キット、飯田南 RC30 キット、以上の様に割り振りをさせて頂きました。地区からは 8月

中に天竜川 RCへ送られて来ます。10/21 は 14:00～16:00 まで回収の時間とさせていただきます。古

着の回収につきましては各 RC 毎にするのか或いは個人でするのかは検討中です。当日は集まった古

着を運ぶのに佐川急便へお願いしてあります。また、それに伴い地区から各クラブには Tシャツを

作るようにと言われていますが、下伊那グループではベストを作成することになりました。10/21 に

はベストを着て頂き写真を撮って地区へ送りたいと思っています。 



 

 8/22 にガバナーの公式訪問となっています。本日はガバナー折井正明様のプロフィールをご紹介

したいと思います。 

第 2600地区ガバナー 折井正明 所属クラブ:松本ロータリークラブ 

生年月日 1957 年（昭和 32 年）7 月 23日 現在 65歳 

勤 務 先 ・ 役 職  長野三菱電機機器販売㈱取締役会長 

職業分類 電気機器販売 

地区の目標 
Let's send out the joy of Rotary in action, hand in hand! 

手をつなぎ行動するロータリーの喜びを発信しよう！  
【第 2600地区の活動目標】、 

Ⅰ、クラブ及びグループ  

１）クラブ会員数の 10%は地区委員へ（当クラブは 2名出向） 

２）地区重点目標実現のためのクラブの枠を超えた地縁的連携 

３）My Rotary の登録 60%以上とｸﾗﾌﾞｾﾝﾄﾗﾙの活用（当ｸﾗﾌﾞ現在 100%） 

       ４）ローターアクトクラブ地位確立の支援 

       ５）DEI（多様性、公平性、包括性）の理解促進と会員増強 

Ⅱ、地区委員会 １）「継続」と「前進」への意欲的・継続的な取り組み 

２）地区方針・重点目標の実現のための委員会の枠を越えた機能的連携 

       ３）ローターアクトクラブ地位確立の支援 

Ⅲ、寄付目標（財団一人 150 ㌦、ポリオ一人 30 ㌦、平和センター200円（前年度 500円）） 

      （米山一人普通寄付金 3,000円、特別寄付を合わせて 20,000円以上を目指す） 

恒久基金 1 クラブ 1,000 ㌦大口寄付者の獲得 

Ⅳ、地区運営:「継続」と「前進」のためのニューノーマルの定着 

１）研修会・協議会・セミナー等におけるｲﾝ･ﾊﾟｰｿﾝ VS ｵﾝﾗｲﾝのﾒﾘﾊﾘある運営 

２）次年度準備のための年間スケジュールの早期化 

       ３）伝統に縛られない運営と財政規模に見合った地区予算 

（詳細につきましては地区プログラムを参照） 

 

〔地区関係〕〔地区関係〕〔地区関係〕〔地区関係〕        

〇ＲＬＩ…パートⅠ 2023.9.3  パートⅡ 2023.11.19 パートⅢ 2024.1.28 卒業ｺｰｽ 2024.3.31 
  出向者 後藤高一会員（9/3 欠席） 
〇7／8（土）職業奉仕委員会（全体会）会議 15:00～ 懇親会 18:00～ 松本商工会館 
 近藤克彦会長出席済 
〇7／16地区インターアクト第 2 回 IA委員会リアルと WEB にて開催 
◇下伊那農業高等学校◇下伊那農業高等学校◇下伊那農業高等学校◇下伊那農業高等学校 IAC 
独自研修（予定） ９上旬 一泊二日 志賀高原×SDGs STUDY TOUR 

    （地区へは申請書送付済 予算 600,000円） 
〇8／26（土）ロータリー財団地区セミナー ZOOM10:00～（1 時間程度） 
〇8／26（土）米山奨学会地区セミナー ZOOM11:15～ （1 時間程度） 
〇8／11～16地区事務所 夏季休暇 
 
 
 



〔下伊那グループ〕〔下伊那グループ〕〔下伊那グループ〕〔下伊那グループ〕 

【2023-2024 年度下伊那グループ】下伊那グループガバナー補佐市瀬光一様、幹事佐々木和人様 
 ・７／１０（月）地元報道機関との懇談会（懇親会） ビーラクスマツカワにて 
   18:00～会長・幹事会 18:30地元報道機関との懇談会 19:00～懇親会  

 〔出席〕近藤克彦、津野和広、小林義尚 
  
・７／２４（月）第２回会長幹事会開催 18:30～「仁科」会費 6,000円（ﾗｸﾞﾋﾞｰ支援について） 
○下伊那グループ 
 ７／ ４（火）12:30点鐘 ガバナー補佐・幹事就任ご挨拶  
 ８／ ８（火）11:45～12:10 ガバナー補佐事前訪問 会長・幹事懇談会 

○ガバナー公式訪問 第 2600地区ガバナー折井正明様（松本ＲＣ） 
 ８／２２（月）11:30～12:20 会長、幹事懇談会 
        12:30点鐘  
        13:00～ガバナーご挨拶 
〇１０／２１（土）「古着でワクチン」 
  
〔〔〔〔その他その他その他その他〕〕〕〕    

    

    

    

＜＜＜＜飯田東飯田東飯田東飯田東 RRRRCCCC    2222023023023023----2024202420242024 年度みんなの卓話スケジュール＞年度みんなの卓話スケジュール＞年度みんなの卓話スケジュール＞年度みんなの卓話スケジュール＞    卓話済    

日  付 会員名 → 代理 会員名 → 代理 会員名 → 代理 

2023.07.11 片桐信親→後藤高一 木下裕亮→小林義尚 久保田和彦→近藤克彦 

2023.09.05 後藤高一→片桐信親 小林義尚→木下裕亮 近藤克彦→久保田和彦 

2023.12.12 下田一則 田中 淳 津野和広 

2024.01.16 中澤みどり 菜花義一 水野隆志 

2024.02.06 宮嶋逸雄 宮嶋 徹 予備 

    

 

 

    


