
担当=米山記念奨学会担当 

場所=シルクホテル 

点鐘=12:30～ 

9 月ﾛｰﾀﾘｰﾚｰﾄ 1 ㌦=146 円 

10 月ﾛｰﾀﾘｰﾚｰﾄ 1 ㌦=149 円 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

10 月 17 日（第 3 火）   №1658 例会 

 

≪米山奨学生卓話≫ 馮雨薇様（ﾌｳ ｳﾋﾞ）中国（専攻 農学） 

世話クラブ:箕輪ＲＣ カウンセラー小川淳哉様 

 

 

1. 点鐘 

2. ロータリーソング「我らの生業」♪ 

3. ゲスト紹介…米山奨学生 馮雨薇様 

      カウンセラー 小川淳哉様 

4. 会員慶祝◇誕生日…津野和広会員、木下裕亮会員（9 月） 

    ◇一年間努力出席表彰…津野和広会員（9 月） 

5. 会長挨拶 

6. 幹事報告 

7. 出席報告 

8. ニコニコ BOX 及びロータリー財団・米山記念奨学会 

9. 委員会報告 

10. 本日の行事《13:00～》 

 

① ［公益財団法人ﾛｰﾀﾘｰ日本財団］………………………RI 日本事務局 財団室 NEWS2023 年 10 月号 

② ［（公財）ﾛｰﾀﾘｰ米山記念奨学会］…………………………………………ハイライトよねやま 283 

③ ［ガバナー折井正明］……………………2023-2024 年度地区大会「会長・幹事会」開催について 

④ ［ガバナー折井正明］……………………………………………「地区大会信任状」提出のお願い 

⑤ ［地区 IA委員長飯沼］………………地区大会青少年アワー参加者リスト・10/7IA 委員会議事録 

⑥ ［地区副幹事古着 de ワクチン担当］…………………キットイベント当日の集荷についてご案内 

⑦ ［地区社会奉仕委員会］……………………「第 2600 地区 社会奉仕委員会」資料送付について 

⑧ ［下伊那グループ］……………………………「古着 de ワクチン」クラブ負担金のお願い@1,000 

 

◇例会変更・特別休会は後ページ◇例会変更・特別休会は後ページ◇例会変更・特別休会は後ページ◇例会変更・特別休会は後ページ    

◇◇◇◇令和令和令和令和 5 年年年年（（（（2023））））10 月月月月~11 月月月月例例例例会会会会 

1. 10／21 「古着 de ワクチン」飯田市勤労者体育センター（体育館）14:00～（下伊那グループ事業） 

2. 10／24 1659 夜間例会 新入会員セミナー（ｾﾐﾅｰ講師宮嶋逸雄会員）場所:仁科  担当=会長・幹事 

3. 10／31 休会 

4. 11／ 7 1660 外部卓話 未定                     担当=プログラム委員会 

5. 11／11-12 1661 地区大会 11 日（土）ﾎﾃﾙﾋﾞｴﾅﾋﾞｽﾀ 12 日（日）ｷｯｾｲ文化ﾎｰﾙ   担当=会長・幹事 

6. 11／14 1662 下農 IAC 活動報告                    担当=青少年奉仕委員会 

 

本日の行事 

2023 

― Menu ― 

獅子頭の醤油煮込み・魚の甘酢ｿｰｽ・ｻﾗﾀﾞきのこと卵のｽｰﾌﾟ・ﾌﾙｰﾂ 

お知らせ 

例  会 



前例会記録 №1657 2023 年 10 月 3 日（第 1 火）シルク 

◇◇◇◇会長挨拶会長挨拶会長挨拶会長挨拶    

今回は、性格診断や恋愛診断、深層心理が分かる人気の心理テストを行いたいと思います。 

Ｑ、あなた宛てに差出人が不明の手紙が届きました。手紙には「ありがとう」だけが書いてあります。 

  手紙の差出人は次のうち誰だと思いますか？ 

◇心理テスト①性格診断 

  １）親 

  ２）昔の恋人 

 ３）親しい友人 

４）知らない人 

◇心理テスト②恋愛診断 

Ｑ１、目の前に長いパスタの麺が一本あります。この麺を食べるのにどのくらいの時間をかけます

か？ 

Ａ、     分 

Ｑ２、親戚のおばあさんが入院中です。お見舞いに行くと「楽にして欲しい」と一言。あなたはお

ばあさんに対して何と答えますか？ 

  Ａ、                                         

◇心理テスト③あなたの心の闇が分かる診断 

最後の心理テストはちょっと怖いシリアスな内容です。 

Ｑ、あなたは今、ある古びた洋館にいます。薄暗い玄関にある大きな鏡を覗き込むと「あるもの」が

そこに映っていました。それは一体何でしょう。 

 １）錆びついたナイフ 

  ２）無表情なあなた 

  ３）年老いた魔女 

４）不気味なドクロ 

 

心理テスト①心理テスト①心理テスト①心理テスト①    性格診断性格診断性格診断性格診断 

AAAA．この心理テストでは、あなたの．この心理テストでは、あなたの．この心理テストでは、あなたの．この心理テストでは、あなたの価値観や考え方価値観や考え方価値観や考え方価値観や考え方が分かります。が分かります。が分かります。が分かります。  

1. 親を選んだ方は…「責任感が強い」 

芯が強く、自分の考えを持っています。自分の発言に責任を持つため、多くの

人から信頼を集められるタイプです。  

2. 昔の恋人を選んだ方は…「感受性が強い」 

感受性が高いので、他人に流されやすく、自分をないがしろにしてしまうこと

も。自分の意見や気持ちを表現することで、世界を切り開くことができます。 

3. 親しい友人を選んだ方は…「周りを明るくできる」 

ひらめきが多く、情熱を持って物事に取り組むことができます。周りを楽しま

せることが好きで、多くの人から好かれます。勝負強い一面も兼ね備えていま

す。 

4. 知らない人を選んだ方は…「探求心が強い」 

基本的に合理的で効率の良さを考えて行動し、人を納得させられる発言力を持

っています。探求心が強く物事を突き止める鋭い視点の持ち主でもあります。 

心理テスト② 恋愛診断  

A1．パスタ麺を食べる長さは、あなたがしたいキスの長さです。  



A2．おばあさんにかけた言葉は、最愛の恋人から別れ話をされた時に、思わず言

ってしまう言葉です。  

心理テスト③心理テスト③心理テスト③心理テスト③    あなたの心の闇が分かる診断あなたの心の闇が分かる診断あなたの心の闇が分かる診断あなたの心の闇が分かる診断  

A1．この心理テストでは、あなたが心に抱えている「闇」が分かります。  

1. 錆びついたナイフを選んだ方は…「承認欲求が強い」  

2. 周りから認められ、必要とされたい欲求が強い傾向です。周りの目を考えて行動

しがちですが、認められると結果を出せるタイプです。 

3. 無表情のあなたを選んだ方は…「優しすぎて自分が出せない」 

・自己主張するより周囲に合わせることが多いタイプ。優しく、思いやりのある

性格は、心を周囲に開けば必ず理解されます。勇気を出して自分を開放していき

ましょう。 

4. 年老いた魔女を選んだ方は…「自分が嫌い」 

・自分の容姿や性格にコンプレックスを抱いています。ですが、そんなあなたを

好いてくれる人は必ずいるはず。少しずつ自分を好きになれれば、魅力がグンと

高まります。 

5. 不気味なドクロを選んだ方は…「後悔の念に捉われている」 

・過去に起きた出来事を引きづって、同じような状況になるのを避ける傾向があ

ります。過去を変えることはできませんが、未来は変えられます。今を生きるた

めに、日記をつけるなどして意識を変えていきましょう。 

 

◇幹事報告◇幹事報告◇幹事報告◇幹事報告    副幹事副幹事副幹事副幹事    下田一則下田一則下田一則下田一則    

1. 10 月のロータリーレートは 1㌦=149 円と連絡が来ております。 

2. 「ポリオプラス」促進用ポスター配布のお願いが地区より来ております。本日皆様へ配布します

が、肖像権使用許諾によるポスター使用に関する留意点がございます。（説明） 

3. 今年度のクラブ計画書の訂正箇所がございます。 

１）2／27 雪見例会の担当がＰす。ＲＧ委員会となっていますが、担当はプログラム委員会です。 

２）６月の帯に「ＲＩ世界大会 アメリカ６／４～８となっていますが、５／２５～２９まで 

シンガポールでの開催となります。訂正をお願い致します 

4. 本日、例会終了後理事会を開催致します。ご出席をお願い致します。 

 

▲▲▲▲出席報告出席報告出席報告出席報告▲▲▲▲ 小松博文様本日より入会    

 

 

 

 

 

［欠 席 者］（4/11 名）津野和広君、木下裕亮君、田中淳君、宮嶋徹君 

［出 免 欠 席 者］（1/3 名）片桐信親君 

ニコニコＢＯＸ合計 22,000 円 累計 157,000 円  （目標額 560,000 円） 

 ロータリー財団 BOX合計 13,000 円 累計 32,000 円 目標額 264,000 円  

 米山記念奨学会 BOX合計 2,000 円 累計 26,000 円（標額 280,000 円） 

 ポリオ合計 0円。累計 0円（目標額一人 30 ㌦） 
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2023.10.3 会員増強検討会

前々例会（2023.9.26）会員増強検

討会



 ﾛｰﾀﾘｰ平和ｾﾝﾀｰ合計 0 円累計 0円（目標額 200 円（今まで 500 円）×14 名 2,800 円） 

▲例会変更と休会の案内例会変更と休会の案内例会変更と休会の案内例会変更と休会の案内▲ 

ＲＣ 日にち 曜日 理由 メーク 

飯田南 RC 10/20→22 金→日 ﾛｰﾀﾘｰ青少年の森林活動 シルクホテル 

飯田 RC 10/25 水 夜間例会（詳細未定） シルクホテル 

 

【野生型ポリオウイルスによる症例数（財団室 NEWS2023 年 8 月号より）】 

2023202320232023 年年年年 1/11/11/11/1～～～～8888////22222222    2022 2021 2020 2019 

パキスタン（常在国） 10→12→20→0→1→→→→1→1→→→→2222 0 1 84 147 

アフガニスタン（常在国） 
1→2→0→2→→→→5→5→→→→5555 

2 
4 56 29 

マラウイ（非常在国） 
0→0→0→0→0 0 1 0 0 

モザンビーク（非常在国） 1→7→8→0→0→0→0→0 8 0 0 0 

世界合計 12→29→30→3→6→6→→→→7777 30 6 140 176 

 

◇会員慶祝◇会員慶祝◇会員慶祝◇会員慶祝 

◆結婚記念日 

 菜花義一君：あれから 56 年になります。夫婦となって今まで何の形跡を残すことが出来たか…。 

振り返ってみた。ぼつぼつ終活するにあたり整理作業を始めなければと思い試み

た。金も無い！財産も無い！有るのは妻と子供３人。止むを得ず終活は止めて今年

も昨年通り平々凡々に荒波立てないように生きてまいります。 

◆一年間努力出席表彰 

久保田和彦君：今日、「休ませてください」と事務局に言ったら一言「ダメです！」と言われ出席し

ました。 

◇ニコニコＢＯＸ◇ニコニコＢＯＸ◇ニコニコＢＯＸ◇ニコニコＢＯＸ        

――〔飯田東ＲＣ〕―― 

近藤克彦君：朝晩気持～ち涼しくなってきました。今年は松茸ダメみたいですね。 

小松博文君：今回よりメンバーとなりました。よろしくお願い致します。 

水野隆志君：ラグビーのワールドカップでベスト８を是非頑張って欲しいと思いま

す。アルゼンチン戦、楽しみにしています。 

菜花義一君：最近庭の多くの場所にモグラが現れ穴だらけの庭になっています。延長 200ｍ位耕し

てくれたと思います。１匹の仕業なのか、何匹いるのか分かりませんが、罠を仕掛

けても一匹も捕れません。特に畑の部分が酷く、娘が野菜を採りに行ったら落とし

穴程の大きな穴が掘られていたそうです。賢くなった土竜を捕獲する方法を知って

いる方、ぜひ教えて下さい。 

小林義尚君：いよいよ１０月です。ラジオで残り３ヶ月と言っておりましたが、秋を感じないう

ちに年末を思ってしまいました。ここ暫くは秋を楽しみたいと思います。 

宮嶋逸雄君：少し涼しくなってきました。松茸、今年はどうでしょうか？ 

小松さんを歓迎して！よろしくお願いします。 

下田一則君：新会員、小松博文さん、よろしくお願いいたします。 

久保田和彦君：やっと秋の声が聞こえてきました。温暖化のせいで日本の四季が壊れそうです。    

       今年の冬は暖かいと言うことですが、山に雪が降らないと来年の夏、水不足に陥り

ます。 

 後藤高一君：この１０月より、喜久水酒造の代表取締役社長に就任致しました。ご報告させてい

ただきます。今後も変わらず宜しくお願い致します。 



事務局 熊崎：長い間お休みをいただきありがとうございました。また、クラブよりお見舞いをい

ただき申し訳ございませんでした。入院は 1週間の予定でしたが、５日目にほぼ強

制的に退院してくださいと言われ退院して来ました。後２日は病院に居たかったで

す。現在上を見ることが出来ませんので、上から目線で話しかけて下さい。 

ご迷惑をおかけいたします。 

 

◇◇◇◇ロータリー財団ロータリー財団ロータリー財団ロータリー財団 

 近藤克彦君：本日の例会は９名の出席です。NTTの小松様、本日からよろしくお願い致します。 

 宮嶋逸雄君：円がもう少し高くなって欲しいです。 

 後藤高一君：新入会員、小松様を歓迎致します。 

 

 菜花義一君：先日の日曜日は終活作業で１日終わりました。押し入れの中、ランドの中、２か所

しか出来ませんでしたが、家を建ててから８年間１度も使った事のないものばかり

で、殆ど捨てました。家の中に不要な物が無くなってすっきりしました。夜は気持

ちが晴れ良く眠れました。 

 

◇米山記念奨学会◇米山記念奨学会◇米山記念奨学会◇米山記念奨学会    

 菜花義一君：今日は「古着でワクチン」です。クローゼットを開けて見ると何年も手を通してい

ないジャケットやズボン、ジャンバー等々ぶら下がっていました。今日はとりあえ

ず見本を持参しましたが、見て頂き良ければ後日事務局に届けます。よろしくお願

い致します。 

 

◇◇◇◇委員会報告委員会報告委員会報告委員会報告 

社会奉仕委員長社会奉仕委員長社会奉仕委員長社会奉仕委員長    水野隆志君水野隆志君水野隆志君水野隆志君    

 古着を集めています。１７日の例会までにお持ち頂きたいと思います。よろしくお願い致します。 

 

◇◇◇◇本日の行事《本日の行事《本日の行事《本日の行事《会員増強検討会会員増強検討会会員増強検討会会員増強検討会》》》》     

    配布した資料を基に全員で検討致しました。本日より入会していただいた小松博文さん、よろしく

お願い致します。近藤会長から入会予定者の報告がありました。 

 

〔地区関係〕〔地区関係〕〔地区関係〕〔地区関係〕        

〇ＲＬＩ…パートⅠ 2023.9.3  パートⅡ 2023.11.19 パートⅢ 2024.1.28 卒業ｺｰｽ 2024.3.31 
  出向者 後藤高一会員（9/3欠席） 
〇7／8（土）職業奉仕委員会（全体会）会議 15:00～ 懇親会 18:00～ 松本商工会館 
 近藤克彦会長出席済 
〇8／26（土）ロータリー財団地区セミナー ZOOM10:00～（1 時間程度）下田会員出席 
〇8／26（土）米山奨学会地区セミナー ZOOM11:15～ （1 時間程度）近藤会長出席 
〇8／11～16地区事務所 夏季休暇 
〇11／11（土）～12（日）地区大会 ホテルブエナビスタ 
 11日会長・幹事会・表彰式・本会議 RI会長代理歓迎会 
 12日本会議・青少年アワー・特別講演他 
 ◇現在 10名出席予定 
 
 



〔下伊那グループ〕〔下伊那グループ〕〔下伊那グループ〕〔下伊那グループ〕 

【2023-2024 年度下伊那グループ】下伊那グループガバナー補佐市瀬光一様、幹事佐々木和人様 
 ・７／１０（月）地元報道機関との懇談会（懇親会） ビーラクスマツカワにて 
   18:00～会長・幹事会 18:30地元報道機関との懇談会 19:00～懇親会  

 〔出席〕近藤克彦、津野和広、小林義尚 
  

・７／２４（月）第２回会長幹事会開催 18:30～「仁科」会費 6,000円（ﾗｸﾞﾋﾞｰ支援について） 
○下伊那グループ 
 ７／ ４（火）12:30 点鐘 ガバナー補佐・幹事就任ご挨拶  
 ８／ ８（火）11:45～12:10ガバナー補佐事前訪問 会長・幹事懇談会 

○ガバナー公式訪問 第 2600地区ガバナー折井正明様（松本ＲＣ） 
        12:30 点鐘  
        13:00～ガバナーご挨拶 
〇１０／２１（土）「古着でワクチン」 

日 時：２０２３年１０月２１日（土） 

     ・集 合  １３：３０ 各ＲＣ会長・幹事様 

     ・梱包作業 １４：００～（作業時間は約 1 時間３０分の予定です）    

         （梱包キット、古着等の持ち込みは１４：３０までにお願いいたします） 

        ＊配送は佐川急便が行います 

会 場：飯田市勤労者体育センター 体育館（飯田市松尾明７４４４－２） 
   ＊＊＊＊当日、当日、当日、当日、昨年地区より発送された「エンドポリオ」のバナーをお持ち下さい昨年地区より発送された「エンドポリオ」のバナーをお持ち下さい昨年地区より発送された「エンドポリオ」のバナーをお持ち下さい昨年地区より発送された「エンドポリオ」のバナーをお持ち下さい 
 
〔〔〔〔地区地区地区地区 IIIIAAAA〕〕〕〕 
◇夏合宿→今年度は◇夏合宿→今年度は◇夏合宿→今年度は◇夏合宿→今年度は不参加不参加不参加不参加 
    2023 年 9月 10日（日）まつもと市民芸術館 
 主催：国際ロータリー第 2600地区インターアクト委員会 
 主管：松本工業高校インターアクトクラブ  
 研修テーマ：『歩く・遊ぶ・学ぶ』 
 プログラム  9:00～9:30 受付   9:30～10:30 開会式・ルール説明・注意事項他 
        10:30（競技開始）～15:00（フィニッシュ） 
        15:00～グループディスカッション～まとめ 
        15:30～16:30 発表～表彰～修了式～解散 
 ＊バスは地区で用意 下農→伊那西高  ＊昼食は各自で用意 
◇地区ＩＡ委員会◇地区ＩＡ委員会◇地区ＩＡ委員会◇地区ＩＡ委員会&顧問教師連絡会顧問教師連絡会顧問教師連絡会顧問教師連絡会     
 2023 年 10月 7日（土）15:00～17:00（終了後懇親会 
 場所 松本市Ⅿウィング 3F…基本リアル…Web}もつなぎます） 小林義尚会員出席（Web） 
 
〔〔〔〔下農下農下農下農 IIIIACACACAC〕〕〕〕 
〇7／16地区インターアクト第 2 回 IA委員会リアルと WEB にて開催 
◇◇◇◇独自研修（決定） 9/2（土）～9/3（日） 一泊二日 志賀高原×SDGs STUDY TOUR 
    （地区へは申請書送付済 予算 600,000円） 
 ・ロータリアン 近藤会長 青少年奉仕委員長 小林会員参加済 
＊下農 IAC顧問森本先生のお父様（96歳）がお亡くなりになりました。10／10（火）上郷黒田 

「平安祭典上郷斎場」にて告別式が執り行われました。喪主は森本秀夫様。クラブからは香典を

供しました。 
 



〔〔〔〔その他その他その他その他〕〕〕〕    

    

＜＜＜＜飯田東飯田東飯田東飯田東 RRRRCCCC    2222023023023023----2024202420242024 年度みんなの卓話スケジュール＞年度みんなの卓話スケジュール＞年度みんなの卓話スケジュール＞年度みんなの卓話スケジュール＞    卓話済    

日  付 会員名 → 代理 会員名 → 代理 会員名 → 代理 

2023.07.11 片桐信親→後藤高一 木下裕亮→小林義尚 久保田和彦→近藤克彦 

2023.09.05 後藤高一→片桐信親 小林義尚→木下裕亮 

近藤克彦→久保田和彦 

→中澤みどり 

2023.12.12 下田一則 田中 淳 津野和広 

2024.01.16 中澤みどり→久保田和彦 菜花義一 水野隆志 

2024.02.06 宮嶋逸雄 宮嶋 徹 予備 

 

 

【訃報】 

2015-2016 年度ガバナー 望月宗敬様（松本 RC） 

            令和 5 年 9 月 24 日（日）ご逝去 

告別式 令和 5 年 9 月 30 日（土）午前 11:00～ 松本市 みすず野法祥苑にて 

弔 電 ご尊父様のご逝去を悼み､謹んでお悔み申し上げますとともに、ご生前のご功績を偲び 

     心から安らかなるご冥福をお祈り申し上げます 

 飯田東ロータリークラブ 

 会長 近藤克彦 他会員一同 

 

 

【訃報】 

後藤 晃様（天竜川ＲＣ） 

1994～1995 年度クラブ会長 85 歳 

1999～2000 年度下伊那分区代理 

 告別式 １０月８日（日）13:00～ 

 葬 儀  14:00～ 

 式 場  「アイホール高森」  仏式にて 

喪  主 後藤宣子様（妻） 

      廣橋貴子様（二女） 

 弔 電 クラブより 

 

【訃報】 

下農 IAC 顧問森本秀夫様ご尊父様 喪主 森本秀夫様 

告別式 １０月１０日（火）…午前 10:30～ 

式 場 上郷黒田 平安祭典「上郷斎場」 

喪 主 森本秀夫様（下農 IAC 顧問） 

香 典 クラブより 


