
担当=プログラム委員会 

場所=シルクホテル 2F 

点鐘=12:30～ 

10月ﾛｰﾀﾘｰﾚｰﾄ 1㌦=149円 

11月ﾛｰﾀﾘｰﾚｰﾄ 1㌦= 149円 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

11 月 28 日（第 4 火）   №1663 例会 

 

≪みんなの卓話≫ 

 下田一則会員、田中淳会員、津野和広会員 

 

1. 点鐘 

2. ロータリーソング「手に手つないで」♪ 

3. 会長挨拶 

4. 幹事報告 

5. 出席報告 

6. ニコニコ BOX 及びロータリー財団・米山記念奨学会 

7. 委員会報告 

8. 本日の行事《みんなの卓話 会員卓話》 

9. 点鐘 

 

① ［（公財）ﾛｰﾀﾘｰ米山記念奨学会］…………………………………………………10 月の寄付金傾向 

② ［公益財団法人ﾛｰﾀﾘｰ日本財団］…財団室 NEWS11 月号・クラブ別ロータリー財団寄付金明細表 

③ ［ｶﾞﾊﾞﾅｰｴﾚｸﾄ白鳥敬日瑚・次期地区幹事岡部］……………………次年度地区委員推薦のお願い 

④ ［地区 IA委員長飯沼］……………12／9IA 委員会&顧問教師連絡会（ﾌﾙﾘﾓｰﾄ）のお知らせ 12/9 

⑤ ［地区 IA委員長飯沼］…………………「スノーモンキーツアー」のご案内 1/20～21 一泊二日 

⑥ ［下伊那ｸﾞﾙｰﾌﾟｶﾞﾊﾞﾅｰ補佐］…「第 4 回会長・幹事会」開催のご案内 11/27（月）18:30～仁科 

 

◇例会変更・特別休会は後ページ◇例会変更・特別休会は後ページ◇例会変更・特別休会は後ページ◇例会変更・特別休会は後ページ    

◇◇◇◇令和令和令和令和 5 年年年年（（（（2023））））12 月月月月~1 月月月月例例例例会会会会 

1. 12／ 5 1664  年次総会 次年度理事役員発表                担当=会長・幹事 

2. 12／12 休会 

3. 12／13 1665  年末家族会・親睦旅行❝霜月まつり❞     担当=プログラム・親睦活動委員会 

       例会時間 17:00～19:30 場所 下久堅「よし乃亭」 霜月まつり…19:40 バス乗車 

4. 12／19 特別休会 

5. 12／26 特別休会 

◇◇◇◇令和令和令和令和 6 年年年年（（（（2024））））1 月月月月例例例例会会会会 

6.  1／ 2 休会    

7.  1／ 9 休会 

 

 

 

 

本日の行事 

2023 

― Menu ― 

天津飯・鶏の唐揚・ｽｰﾌﾟｻﾗﾀﾞ・ﾌﾙｰﾂ 

お知らせ 

例  会 

・会費 8,000 円。例会出席 or欠席 ・霜月祭り参加・不参加 

・宿泊の有無（各自で支払） 



前例会記録 №1662 2023 年 11 月 14（第 2 火） 

◇会長挨拶 

ドイツ：ポリオ根絶の旅 

ブラジル：ブラジル：ブラジル：ブラジル：Together Against PolioTogether Against PolioTogether Against PolioTogether Against Polio キャンペーンキャンペーンキャンペーンキャンペーン    

マダガスカル：認識向上のための都市ランニングマダガスカル：認識向上のための都市ランニングマダガスカル：認識向上のための都市ランニングマダガスカル：認識向上のための都市ランニング    

フランス：楽しさと目的を兼ね備えたフランス：楽しさと目的を兼ね備えたフランス：楽しさと目的を兼ね備えたフランス：楽しさと目的を兼ね備えた    

ティラノサウルス・レースティラノサウルス・レースティラノサウルス・レースティラノサウルス・レース→→→→    

フレジュスで開催されたティラノサウルス・レースでは、参加者が

ティラノサウルスの着ぐるみを着てレースを行い、ポリオ根絶への

認識向上とファンドレイジングを行いました。第 1730 地区が主催

するこのイベントは、10 月 21～22 日にフレジュス国際航空祭と並行して開催されます。ポリオのな

い世界を目指すロータリーの熱意を示し、この重要な目的のために人々の関心を集めました。 

コロンビア：愛の動物園コロンビア：愛の動物園コロンビア：愛の動物園コロンビア：愛の動物園    

ロータリアンのソニア・ウリベさんとアルベルト・ロンドニョさんは、末期の疾病にかかっている

子どもたちを慰めるために「エル・ズー・デル・アモール」（愛の動物園）を立ち上げました。こ

の活動では、キリンのアナやトラのルーカスなどのぬいぐるみが、ロータリーのロゴ入りシャツを

着て、子どもたちと遊びます。ロータリアンは、これらのキャラクターと世界各地を訪れ、子ども

たちと写真を撮ることで笑顔と支援の輪を広げています。このプロジェクトで集まった約 26 万米ド

ルは、ポリオ根絶活動や 7 万 6,000 人以上の子どもたちへの予防接種に充てられ、子どもたちの命

を守り、ポリオのない世界を築くために使われます。 

フィリピン：料理のコラボレーションフィリピン：料理のコラボレーションフィリピン：料理のコラボレーションフィリピン：料理のコラボレーション    

複数のロータリークラブが、End Polio Now キャンペーンのファンドレイジングを目的とした夕食会

を開催しました。2 日間にわたり、有名シェフがダバウェニョ料理とイロンゴ料理を振る舞い、参加

者はポリオ根絶を支援するとともに、素晴らしい食事を楽しみました。クラブは、このイベントを

再び開催することを予定すると同時に、ポリオ根絶活動を支援するほかの共同事業の可能性を模索

しています。 

韓国：伝統的音楽のコンサートで韓国：伝統的音楽のコンサートで韓国：伝統的音楽のコンサートで韓国：伝統的音楽のコンサートで 12,00012,00012,00012,000 米ドルを寄付米ドルを寄付米ドルを寄付米ドルを寄付    

韓国の済州島で、第 3662 地区のロータリー会員とセヒャン管弦楽団が、伝統的な宮廷音楽のコンサ

ートを開催しました。このような催しが開かれる機会が限られている済州島民にとって、このコン

サートは貴重な体験となりました。400 人が参加し、ポリオプラス基金を支援する 1,600 万ウォン

（約 12,000 米ドル）の寄付が集まりました。 

日本：ポリオ根絶祈願の神輿日本：ポリオ根絶祈願の神輿日本：ポリオ根絶祈願の神輿日本：ポリオ根絶祈願の神輿    

地域の絆を深める大切な伝統行事である親子三代夏祭り。コロ

ナ禍を経て 4年ぶりに開催された行事には大勢の人が押し寄

せ、第 2790 地区は、END POLIO NOWのシャツと祭りの衣装を身

にまとい、ポリオ根絶活動の啓発と達成を祈願する神輿を担い

で市内を練り歩きました。厄除けや祈願成就のご利益があると

される神輿を担ぐには、大勢で声を合わせて音頭を取る必要が

あります。神輿を担ぐ会員のパワーは、ポリオ根絶活動を力強

く後押ししたに違いありません。 



インド＆イタリア：ポリオ予防接種キャンペーンインド＆イタリア：ポリオ予防接種キャンペーンインド＆イタリア：ポリオ予防接種キャンペーンインド＆イタリア：ポリオ予防接種キャンペーン    

第 2080 地区（イタリア）のロータリアンとその友人たちから成るチームが、インドのウッタルプラ

デシュ州での予防接種キャンペーンに参加しました。全国予防接種日（NID）の一環として行われ、

チームは現地の第一線で働くヘルスワーカーと協力しました。このキャンペーンには、現地の女性

も積極的に参加しました。ロータリー会員は、世界的なポリオ予防接種活動をこれまで一貫して支

援し、さらなる支援を募るために体験談の紹介にも力を入れています。    

◇幹事報告 

1. 前回でもお願いを致しました「モロッコ地震」及び「ハワイマウイ島火災」に対する支援金のお

願いです。出来る限りで結構ですが、各 1,000円づつ支援していただければ幸いです。受付の所

に募金箱を用意させていただきました。よろしくお願い致します。 

2. これも前回お願いしました件ですが、今年は「国際交流の夕べ」が開催されることになりました。 

１２月１７日（日曜日）。場所はエス・バードです。チケットは毎年支援として購入しています。

行かれる方は事務局までご連絡をお願い致します。 

3. 次週２１日は休会です。２８日は例会があります。内容はみんなの卓話となっています。 

下田会員、田中会員、津野会員です。よろしくお願い致します。 

4. 本日例会終了後、指名委員会を例会場で開催します。ご出席よろしくお願い致します。 

 

◆出席報告◆    

    

    

 

［欠 席 者］（2/13 名）田中淳君、木下裕亮君   

［出 免 欠 席 者］（0/3 名） 

ニコニコＢＯＸ合計 23,000円 累計 222,500円  （目標額 560,000円） 

 ロータリー財団 BOX 合計 3,000円 累計 45,000円 目標額 264,000円  

 米山記念奨学会 BOX 合計 5,000円 累計 60,000円（標額 280,000 円） 

 ポリオ合計 0円。累計 0円（目標額一人 30㌦） 

 ﾛｰﾀﾘｰ平和ｾﾝﾀｰ合計 0円累計 0円（目標額 200 円（今まで 500 円）×14 名 2,800 円） 

 

▲例会変更と休会の案内例会変更と休会の案内例会変更と休会の案内例会変更と休会の案内▲ 

ＲＣ 日にち 曜日 理由 メーク 

天竜川 RC 12/7 木 休会 ― 

飯田南 RC 12/8 金 

年末家族会 

アンジェローブ・ジェルネイル 

シルクホテル 

飯田 RC 12/13 水 年末家族会 シルクホテル シルクホテル 

飯田南 RC 12/15 金 特別休会 ― 
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2023.11.14　IAC活動報告　森本先生、生徒3名

2023.11.7外部卓話

ｸﾛﾄﾞﾃﾝﾘｭｳ岩田智宏



天竜川 RC 12/21 木 年末家族会（美好） 美好 

飯田 RC 12/27 水 冬季休日 ― 

天竜川 RC 12/28 木 年末休会 ― 

飯田南 RC 12/29 金 特別休会 ― 

 

【野生型ポリオウイルスによる症例数（財団室 NEWS2023年 9月号より）】 

2023202320232023 年年年年 1/11/11/11/1～～～～11110000////24242424    2022 2021 2020 2019 

パキスタン（常在国） 20→0→1→→→→1→1→→→→2→2→4444 0 1 84 147 

アフガニスタン（常在国） 
0→2→→→→5→5→→→→5→5→6666 

2 
4 56 29 

マラウイ（非常在国） 
0→0→0→0→0→0000 0 1 0 0 

モザンビーク（非常在国） 8→0→0→0→0→0→0→0000 8 0 0 0 

世界合計 29→30→3→6→7→→→→7→11110000 30 6 140 176 

 

◇ニコニコＢＯＸ◇ニコニコＢＯＸ◇ニコニコＢＯＸ◇ニコニコＢＯＸ 

――〔飯田東ＲＣ〕―― 

 津野和広君：お疲れ様です。先日の地区大会お疲れ様でした。 

 下田一則君：下農ＩＡＣ森本先生、中塚会長、幹事高橋さん、松澤さんようこそ。 

活動報告よろしくお願い致します。 

矢崎枝李華さん：若輩ものではございますが、よろしくお願い致します。 

宮嶋徹君：地区大会お疲れ様でした。木下会員、運転していただきありがとうございました。 

     講演会で尾身氏によるとウイルスは消えることはない、との事。それを前提に日常

を取り戻すことに知恵を出していく事が大事であることを学びました。 

 菜花義一君：日本ではＭＪ三菱は飛行機から撤退し、本田は成功して売れ行きは上々だ。 

ＪＡＸＡでは、全翼機で胴体に 10発のモーターを取り付け 40 人乗りを 2030～2050

年には実用化を目指しているそうです。同クラスのジェットの燃料消費量と比較す

ると 50%だそうです。107才まで生きれれば乗れる可能性はありますが、残念です。 

久保田和彦君：下農 IACの皆様、森本先生、本日はよろしくお願い致します。 

 片桐信親君：森本先生はじめインターアクトの皆様、本日はご苦労様です。 

よろしくお願い致します。 

宮嶋逸雄君：下伊那農業高等学校の皆様を歓迎して!よろしくお願いします。 

 小林義尚君：森本先生、会長の中塚さん、幹事の高橋さん、松澤さん本日はようこそ。12 日の地

区大会お疲れ様でした。良い大会が出来て良かったです。今後も良い事業が出来る

様頑張りましょう。 

 小松博文君：パソコンの普及により文字を書くことが少なくなりました。毎回コメントを書く事

に不安を感じます。漢字…読めるけど書けない！ 

 水野隆志君：地区大会お世話になりました。本日の下農の森本先生、中塚会長、高橋幹事、松澤

さんを歓迎します。活動報告楽しみにしております。 

 後藤高一君：下農インターアクトクラブの皆さんを歓迎します。 

先日の地区大会お疲れ様でした。 

  

◇ロータリー財団◇ロータリー財団◇ロータリー財団◇ロータリー財団 

 近藤克彦君：10 月 29日に久保田さんに嵌められて、エメラルドのカラオケ大会に行って来まし 

た。人が少ないので参加してほしい…と。久保田さんは来ませんでしたが、3,500円 

の会費を払ってカラオケ大会で優勝し、矢崎さんが準優勝で、ワインをもらって来 

ました。 



菜花義一君：地区大会ご出席の皆様御苦労様でした。私事都合上参加出来なくてすみませんでし 

た。また当日の話を聞かせて下さい。 

 

◇米山記念奨学会◇米山記念奨学会◇米山記念奨学会◇米山記念奨学会 

 菜花義一君：本日は下農ＩＡＣの活動報告です。ＩＡＣの関係の皆さんご苦労様です。 

楽しみにしています。よろしくお願いします。 

 後藤高一君：急に寒くなりました。体調に気を付けましょう。 

 

≪本日の行事≫≪本日の行事≫≪本日の行事≫≪本日の行事≫下伊那農業高等学校下伊那農業高等学校下伊那農業高等学校下伊那農業高等学校 IIIIACACACAC 活動報告活動報告活動報告活動報告    

下伊那農業高等学校 IAC顧問 森本秀夫先生 

  〃      IAC会長 中塚倖果さん 

  〃         幹事 高橋 澄さん 

  〃           松澤ほのかさん 

2023.1.10  長野県国際教育実績発表会（木曽青峰高等学校にて） 

      ・独立行政法人 国際協力機構東京センター所長賞受賞 

2023.2.12（日）飯田東 RCとの交流会 

      ・りんご並木道路掃除は前日の大雪のため中止 

      ・飯田東 RCとのボーリング大会開催（アストロボール） 

2023.2.14  下農 IAC2年生 6 名入会 

2023.3.19（日） かざこし子どもの森公園での「もりもり文化祭」にボランティア参加 

2023.4. 7 班活説明会 

2023.4.16 地区インターアクト研修・協議会（リモート） 

2023.4.17（日） 1年生 1 名入会。3年生 4 名、2年生 8名、1年生 1 名 合計 13 名 

2023.4.29（土）飯田東 RC主催「松川入植樹例会」参加。12 名。 

      ・森林の枝打ちとコカリナ演奏。 

2023.5.（ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｳｨｰｸ中）3（水）～5（金）かざこし子どもの森公園でのボランティア参加。3名。 

2023.13（土）～14（日）RYLAへ参加（駒ヶ根）2 名。（椎名一恵さん、熊谷心呂さん） 

2023.5.25（木） 飯田ローターアクト会長松村宗一郎さん来校。アクトの日の相談。 

2023.5.28（日）飯田国際交流推進協会総会。椎名会長と森本先生参加。 

2023.6. 6 インターアクト地区大会（松本第一高等学校）12 名参加 

2023.7.17（月）海の日 寄せ植え交流会（飯田市ワイワイサロン主催） 

2023.9. 2（土）～3（日）独自研修 志賀高原 SDGsスタディツアーに参加 

      ・1 日目…トレッキングと郊外学習 

      ・2 日目…染物とサバイバルクッキングを実施 

2023.9.17（日）アクトの日…風越乳児院で草取り。ローターアクト 4名。 

学校に戻り活動報告と交流会。 

2023.10.17（火）「絵本を届ける運動」7冊を作成。 

      ・絵本を読めない国、ラオス（ラオス語…ラーオ語）、ミャンマー（ビルマ語）、 

カンボジア（クメール語）の子供たちへ各国の言葉に訳したシールを貼って作成。 

      ・24 日（火）絵本 3冊を作成、合計 10冊をシャンティ国際ボランティア会に送付。 

2023.10.25（木）「飯田国際交流の夕べ」会議出席。 

新会長（中塚倖果）、幹事（木下華音、高橋澄）、森本先生 

2023.11.3（金）稲丘祭一般公開で活動展示と赤い羽根共同募金を行う。 

2023.11.12（日）国際ロータリー第 2600 地区 地区大会青少年アワー参加 3 名と森本先生参加。  

森本先生、中塚、山本、松澤 

 

 



〔〔〔〔地区関係地区関係地区関係地区関係〕〕〕〕    

〇ＲＬＩ…パートⅠ 2023.9.3  パートⅡ 2023.11.19 パートⅢ 2024.1.28 卒業ｺｰｽ 2024.3.31 
  出向者 後藤高一会員（9/3欠席） 
〇7／8（土）職業奉仕委員会（全体会）会議 15:00～ 懇親会 18:00～ 松本商工会館 
 近藤克彦会長出席済 
〇8／26（土）ロータリー財団地区セミナー ZOOM10:00～（1 時間程度）下田会員出席 
〇8／26（土）米山奨学会地区セミナー ZOOM11:15～ （1 時間程度）近藤会長出席 
〇8／11～16 地区事務所 夏季休暇 
〇11／11（土）～12（日）地区大会 ホテルブエナビスタ 
 11 日会長・幹事会・表彰式・本会議 RI 会長代理歓迎会 
 12 日本会議・青少年アワー・特別講演他 
 ◇現在 10 名出席予定 
〇ＲＬＩ…パートⅡ 2023.11.19 9:00～17:00 塩尻市市民交流センター（えんぱーく） 
〇職業奉仕セミナー2023.11.26（オンラインセミナー）近藤会長出席 
 
〔下伊那グループ〕〔下伊那グループ〕〔下伊那グループ〕〔下伊那グループ〕 

【2023-2024年度下伊那グループ】下伊那グループガバナー補佐市瀬光一様、幹事佐々木和人様 
 ・７／１０（月）地元報道機関との懇談会（懇親会） ビーラクスマツカワにて 
   18:00～会長・幹事会 18:30 地元報道機関との懇談会 19:00～懇親会  

 〔出席〕近藤克彦、津野和広、小林義尚  
・７／２４（月）第２回会長幹事会開催 18:30～「仁科」会費 6,000円（ﾗｸﾞﾋﾞｰ支援について） 

○下伊那グループ 
 ７／ ４（火）12:30点鐘 ガバナー補佐・幹事就任ご挨拶  
 ８／ ８（火）11:45～12:10ガバナー補佐事前訪問 会長・幹事懇談会 

○ガバナー公式訪問 第 2600 地区ガバナー折井正明様（松本ＲＣ） 
        12:30点鐘  
        13:00～ガバナーご挨拶 
 
〇１０／２１（土）「古着でワクチン」 

日 時：２０２３年１０月２１日（土） 

     ・集 合  １３：３０ 各ＲＣ会長・幹事様 

     ・梱包作業 １４：００～（作業時間は約 1 時間３０分の予定です）    

         （梱包キット、古着等の持ち込みは１４：３０までにお願いいたします） 

        ＊配送は佐川急便が行います 

会 場：飯田市勤労者体育センター 体育館（飯田市松尾明７４４４－２） 
   ＊当日、昨年地区より発送された「エンドポリオ」のバナーをお持ち下さい 
 
〔〔〔〔地区地区地区地区 IIIIAAAA〕〕〕〕 
◇夏合宿→今年度は◇夏合宿→今年度は◇夏合宿→今年度は◇夏合宿→今年度は不参加不参加不参加不参加 
    2023年 9 月 10 日（日）まつもと市民芸術館 
 主催：国際ロータリー第 2600 地区インターアクト委員会 
 主管：松本工業高校インターアクトクラブ  
 研修テーマ：『歩く・遊ぶ・学ぶ』 
 プログラム  9:00～9:30受付   9:30～10:30 開会式・ルール説明・注意事項他 
        10:30（競技開始）～15:00（フィニッシュ） 
        15:00～グループディスカッション～まとめ 



        15:30～16:30 発表～表彰～修了式～解散 
 ＊バスは地区で用意 下農→伊那西高  ＊昼食は各自で用意 
◇地区ＩＡ委員会◇地区ＩＡ委員会◇地区ＩＡ委員会◇地区ＩＡ委員会&顧問教師連絡会顧問教師連絡会顧問教師連絡会顧問教師連絡会     
 2023年 10 月 7 日（土）15:00～17:00（終了後懇親会） 
 場所 松本市Ⅿウィング 3F…基本リアル…Web}もつなぎます） 小林義尚会員出席（Web） 
◇2023.11.12青少年アワー（地区大会） 
 
〔〔〔〔下農下農下農下農 IIIIACACACAC〕〕〕〕 
〇7／16 地区インターアクト第 2回 IA委員会リアルと WEB にて開催 
◇◇◇◇独自研修（決定） 9/2（土）～9/3（日） 一泊二日 志賀高原×SDGs STUDY TOUR 
    （地区へは申請書送付済 予算 600,000円） 
 ・ロータリアン 近藤会長 青少年奉仕委員長 小林会員参加済 
＊下農 IAC顧問森本先生のお父様（96歳）がお亡くなりになりました。10／10（火）上郷黒田 

「平安祭典上郷斎場」にて告別式が執り行われました。喪主は森本秀夫様。クラブからは香典を

供しました。 
〇11／3（金）稲丘祭 祝日「文化の日」 
 一般公開 9:30～15:00 
〇11／14（火）夜間例会 活動報告 森本先生、IAC 会長、幹事他 1 名計 4 名出席 
 
〔〔〔〔名古屋城北ＲＣ名古屋城北ＲＣ名古屋城北ＲＣ名古屋城北ＲＣ〕〕〕〕    

〇12／19（第 3火曜日）年末家族会開催 時間 18:15～20:30 
     場所：ヒルトン名古屋 会費 15,000円（クラブ 10,000円+個人 5,000円） 
〔〔〔〔その他その他その他その他〕〕〕〕    

〇11／26（第 4 日曜日）第 47回アクターミーティング（RAC） 
     時間 12:00 登録開始 
        16:10終了予定    場所 飯田勤労者福祉センター（締め切り 11/4土曜日） 
    

＜＜＜＜飯田東飯田東飯田東飯田東 RRRRCCCC    2222023023023023----2024202420242024 年度みんなの卓話スケジュール＞年度みんなの卓話スケジュール＞年度みんなの卓話スケジュール＞年度みんなの卓話スケジュール＞    卓話済    

日  付 会員名 → 代理 会員名 → 代理 会員名 → 代理 

2023.07.11 片桐信親→後藤高一 木下裕亮→小林義尚 久保田和彦→近藤克彦 

2023.09.05 後藤高一→片桐信親 小林義尚→木下裕亮 

近藤克彦→久保田和彦 

→中澤みどり 

2023.11.28 下田一則 田中 淳 津野和広 

2024.01.16 中澤みどり→久保田和彦 菜花義一 水野隆志 

2024.02.06 宮嶋逸雄 宮嶋 徹 予備 

 

《2023.12 の例会案内》   
12／ 5 年次総会（シルクホテル） 

 12／12 休会 
 12／13 （水曜日）年末家族会・親睦旅行（霜月まつり） 
 12／19 休会 
 12／26 休会 

《2024.1 月の例会》予定 
1／ 2 休会 
1／ 9  休会 
1／16  みんなの卓話 
1／23 会員増強検討会 
1／30 新年会 


